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glimlach

2025 | SALADES



Puur, en Progressie
Samen werken we aan heerlijke
producten waar je blij van wordt!

Wil je graag nog meer inspiratie hebben voor een mooie presentatie in je koeling?
Log dan in op onze website en kijk in onze recepten database!
http://foodservice.bonfait.nl/

We wensen je veel leesplezier, maar vooral smaakplezier.
Samen maken we salades en maaltijden waar je blij van wordt ©

Met smakelijke groet!

Ao ik
2

Samen toveren we een glimlach op de mond van uw klant!



Januari

Maaltijdsalade Carbonara met broccoli en
ham (bowl)

Ingrediénten Gram
eieren, gekookt, in plakken 400
ham, julienne gesneden 300
broccoli, rauw, fijn gesneden 300
Bonfait Basis carbonarasalade 1000
Totaal 2000

Garneer de salade met broccoliroosjes, plakjes ei en reepjes ham.

Goed beginsalade 2025

Ingrediénten

mandarijntjes, vers, partjes 200
appel, blokjes 200
spitskool, fijn 500
witlof, fijn 500
ananas, blokjes 200
Bonfait Rauwkost yoghurtsaus 400
Totaal 2000

Tip: Garneer de salade met partjes mandarijn

Spaanse Selderijsalade

Prei, fijngesneden 150
Zongedroogde tomaatjes 200
Chorizo, blokjes 250
Bonfait Basis selderijsalade 900
Totaal 1500

Tip; voeg een mespuntje chilipoeder toe als je de salade extra pittig wilt
hebben.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Februar

Macaroni Twist salad

Ingrediénten

komkommer, blokjes 400
rode uien, blokjes 100
sinaasappel, stukjes 150
gerookte kip, blokjes 200
baby spinazie 150
Bonfait Basis macaronisalade 1000
Totaal 2000

Garneer met geitenkaas of fetakaas.

Rauwkost a la Maureen

Ingrediénten Gram

Witte kool, fijn 350
Wortel , reepjes 150
Courgette, reepjes 200
Rode paprika, reepjes 150
Komkommer, reepjes 200
Bonfait Basis roomkoolsalade 950
Totaal 2000
Bereiding:

Afgarneren met blokjes ananas.

Ei Sambasalade

Ingrediénten Gram
. Eieren, gekookt, blokjes 325
Rode paprika, blokjes 275

Sambal, naar smaak

Bonfait Basis eisalade 900

Totaal 1500

Tip: voeg een klein thee lepeltje chili poeder toe.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Maart

Smashed Potatoes met kip & kerrie

Ingrediénten

Aardappelen in schil, gekookt 500
Appel rood, blokjes 300
Bleekselderij, blokjes 250
Gerookte kipfilet, blokjes 300
Cranberry's 150
Bonfait Basis kerriesalade 500
Totaal 2000

Wintersalade met ham

Ingrediénten

Witte kool, fijngesneden 500
Prei, fijngesneden 200
Wortel, fijngesneden 100
Spekjes, gebakken 200
Bonfait Basis hamsalade 1000
Totaal 2000

Pulled Chicken salade

Ingrediénten

Paksoi, fijn gesneden 300
Pulled chicken 200
Cashewnoten 100
Bonfait Basis kipsalade 900
Totaal 1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Lunchsalade met asperges en beenham

Ingrediénten Gram
asperges, stukjes gegaard 200
eieren, gekookt 200
bosuitjes, fijn gesneden 50
asperge beenham of beenham, reepjes 200
minikrieltjes, gekookt 600
Bonfait basis voor aardappelsalade 750
Totaal 2000

Garneer de salade met partjes ei en stukjes beenham.

Pasta carbonarasalade met zalm

Ingrediénten

zalm, gerookt, snippers 250
eieren, gekookt, reepjes 250
rode ui, gesnipperd 50
rucola 50
Bonfait Fusili tricolore, gekookt 400
Bonfait Basis carbonarasalade 1000
Totaal 2000

Garneer de salade met licht geroosterde pijnboompitjes

Toppie Joppiesalade

eieren, gekookt, reepjes 1100
rucola sla 100
Bonfait Rauwkost tartaarsaus 350
Bonfait Joppiesaus 450
Totaal 2000
Bereiding:

Garneer de salade met partjes ej, fijn gesneden bosuitjes, garnalen,
reepjes kip of reepjes ham.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Oosterse aspergesalade

Ingrediénten

asperges groen, stukjes gegaard
broccoli, fijn

chinese kool fijn

paprika geel groen, reepjes
aardappelpartjes, gegaard
Bonfait basis kerriesalade

Bonfait basis voor aardappelsalade

Maaltijdsalade Pasta pesto met serrano
(bowl)

Ingrediénten

rode uien, blokjes 200
cherry tomaatjes, gehalveerd 300
spitskool, fijn gesneden 300
Serrano- of (eigen gemaakte) gerookte rauwe ham, 200
reepjes

Bonfait Penne rigate, gekookt 750
Bonfait Basis pasta-pestosalade 1000
Totaal 2750

Tip: Garneer de salade met cherry tomaatjes, ringetjes bosui,
piinboompitjes en dunne plakjes Serranoham of gerookte rauwe ham
en kaasflakes.

250
125
150
125
600

350
400

Totaal

Bereiding:

2000

Garneren met asperges en reepjes gele paprika.

Samba-zalm salade

Ingrediénten Gram

Eieren gekookt, blokje 250
Rode paprika blokjes, fijn 100

Sambal, naar smaak

Warmgerookte zalm 250
Bonfait Basis eisalade 900
Totaal 1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Juni

Waldorf Twist

Ingrediénten

Bosui, ringetjes 150
Wortel, julienne 200
Bonfait Basis Waldorfsalade 650
Bonfait Basis Singapore noedels BLKET* 1000
Totaal 2000
Bereiding:

Tip; garneer de maaltijd af met Amsterdamse smului

Koolsalade superieur

Ingrediénten Gram

spitskool, fijn 750
prei, fijne reepjes 200
wortel, reepjes 275
bleekselderij, schijfjes 275
radijs, reepjes 200
Bonfait rauwkost plattelandsaus 300
Totaal 2000

Tonijn-eisalade

Ingrediénten Gram

tonijn blik of zak , naturel 400
bosuitjes, stukjes 50
appel, reepjes 200
Bonfait Basis eisalade 850
Totaal 1500

Garneer de salade met reepjes ei en fijngesneden bosuitjes.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Jull

Boerenknispersalade

Ingrediénten

Spekjes, gebakken 250
Gekookte aardappel (vastkokend), grof blokje 550
Augurken, blokjes 200
Bonfait Basis voor aardappelsalade 1000
Totaal 2000

Red Sun salad

Ingrediénten Gram

rode kool, fijn gesneden 750
appel rood, blokjes 150
wortel, plakjes 250
Bonfait Rauwkost mangosaus 350
Totaal 1500
Bereiding:

Afgarneren met Roquefort kaas en amandelen.

Broodje pulled meat met kerrie

Ingrediénten Gram

bosuitjes, fijn gesneden 50
rode puntpaprika, stukjes 50
wortel, reepjes 100
eieren, gekookt, reepjes 150
pulled pork 400
Bonfait Basis kerriesalade 750
Totaal 1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Augustus

Mango beach salad

Ingrediénten

rode puntpaprika, blokjes 200
perzik, blokjes 200
veldsla 100
Bonfait Fusili tricolore, gekookt 750
Bonfait Rauwkost mangosaus 250
Totaal 1500

Eventueel verrijken met gerookte kipreepjes.

Zomerse waldorfsalade

Ingrediénten Gram

bleekselderij, schijfjes 300
canteloupe, bolletjes 200
honingmeloen, blokjes 200
appel (Jazz), blokjes 200
witte druiven, pitloos 200
Bonfait Basis Waldorfsalade 900
Totaal 2000

Garneer de salade met partjes mandarijn en cashewnoten

Mediterrane tonijnsalade

Ingrediénten Gram

tonijn, uit blik, stukjes 500
Bonfait Mediterrane smikkelpot 1000
Totaal 1500

garneer met zongedroogde tomaatjes en olijfjes.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



September

Fresh Red Salad

Ingrediénten Gram

rode kool, fijngesneden
wortel, reepjes
rode appels, kleine blokjes

verse munt, fijngesneden

Bonfait Rauwkost yoghurtsaus

Mediterrane risottosalade

Ingrediénten

Komkommer, halve maantjes

Rode uien, gesnipperd 150
Knoflookpulp 50
Bonfait Italiaanse rauwkostsaus 550
Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel 1000
Totaal 2000
Bereiding:

Afganeren met cherrytomaatjes, komkommer en bosui.

700
500
650

50
600

Totaal

2500

Kip Prei salade (Toastsalade)

Ingrediénten Gram

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!

Prei, fijne reepjes 125
Rode ui, fijne blokjes 125
Bonfait Gegrilde kipstukjes 350
Bonfait Basis eisalade 900
Totaal 1500



Oktober

Pittige kerrie salade

Zeeuwse potatosalade

Ingrediénten

aardappel gegaard, partjes

Zeeuws katenspek , reepjes 200
witte kool, fijn 200
bosuitjes, fijn 150
Bonfait Basis voor aardappelsalade 800
Totaal 2000

Ingrediénten Gram

Rode ui, blokjes 50
Spitskool, fijn 425
Komkommer zonder zaad 200
Wortelreepjes 150
Gele paprika, blokjes 100
Bonfait Basis kerriesalade 900
Totaal 2000

Ei curry salade

Ingrediénten

* & X
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Gram

eieren, gekookt 500
sjalotje 50
bleekselderij, fijngehakt 100
Bonfait Basis kerriesalade 850
Totaal 1500

Garneer met fijne reepjes ei en fijngeknipte bieslook.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



November

Macaronisalade met mortadella

Ingrediénten

broccoliroosjes 300
eieren, gekookt, reepjes 300
paprika, geel/groen, blokjes 200
mortadella, reepjes 200
Bonfait Basis macaronisalade 1000
Totaal 2000

De 4 kolensalade

Ingrediénten Gram ~—
spitskool, fijn 200 ' = mg‘

groene kool, fijn 200
witte kool, fijn 150
Chinese kool, fijn 150
wortel, reepjes 200
paprika, rood, blokjes 100
Bonfait Basis groentesalade 1000
Totaal 2000

Mangosalade met kip (toastsalade)

Ingrediénten Gram

kiprollade, fijne reepjes 600

bleekselderij, fijne schijfjes 100
ananas, blokjes 100
rozijnen, blank 100

Bonfait Rauwkost mangosaus 600

Totaal 1500

Vervang bleekselderij door fijne schijfjes appel

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



December

Kerstsalade

Ingrediénten Gram

Rauwkost mix:

Paprika rood, blokjes
Bleekselderij, schijfjes
Wortel, reepjes
Radijs, plakjes
Chinese kool fijn

Bonfait Basis kipsalade

Kersttakjessalade

Ingrediénten

komkommer, halve schijfjes 900
radijs, plakjes 250
honingtomaatjes, halve 250
witte kool, fijn 200
Bonfait Rauwkost tartaarsaus 400
Totaal 2000
Bereiding:

Afgarneren met honingtomaatjes en verse dille

150
150
150

150
400
1000

Totaal
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2000

Kalkoencocktail met vruchten

ananas, blokjes 150
witte druiven, pitloos 150
appel (Granny, in citroensap), blokjes 200
kalkoen, reepjes 500
Bonfait Basis Waldorfsalade 1000
Totaal 2000

afgarneren met een steeltje bleekselderij

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Notities




Puur, en Progressie...
ook In onze recepten!

We werken iedere dag aan de lekkerste recepturen en proberen natuurlijk altijd te verbeteren. We
ontwikkelen onze producten zo puur en lekker mogelijk.

Om de keuze makkelijker te maken vindt je in ons assortiment een aantal verwijzingen:

Clean Label

Met als basis natuurlijke ingrediénten en minder toevoegingen, bevatten
onze Clean Label producten:

v Géén kunstmatige kleurstoffen

v Géén kunstmatige geurstoffen

v Géén kunstmatige smaakstoffen

Heb je vragen over een van onze producten?

Meer info kun je vinden op onze website: www.bonfait.nl

Onze binnendienst medewerkers staan je graag te woord via: info@bonfait.nl of +31 (0) 541 581900

Met smakelijke groet!




